
Nom Type Dimensions Feuillage

1 Absinthe

Artemisia absinthium

vivace H : 90 cm

L : 60 cm

persistant

2 Aspérule odorante

Galium odoratum

vivace H : 15 cm

L : 30 cm

persistant

3 Aster à feuilles en coeur

Aster cordifolius

vivace H : 70 cm

L : 30 cm

caduc

4 Aubépine

Craetegus monogyna

arbuste épineux H : 10 m

L : 7 m

caduc

5 Aubriète

Aubrieta

vivace H : 15 cm

L : 60 cm

persistant à semi-

persistant

6 Bouleau verruqueux

Betula pendula

arbre H : 10 m

L : 7 m

caduc

7 Bourrache

Borago officinalis

annuelle H : 60 cm

L : 30 cm

caduc

8 Bourdaine

Frangula alnus

arbuste H : 8 m

L : 5 m

caduc

9 Bugle rampant

Ajuga reptans

vivace H : 20 cm

L : 80 cm

persistant

10 Cardère commune

Dipsacus fullonum

bisannuelle H : 2 m

L : 70 cm

semi-persistant

11 Callitriche des marais

Callitriche palustris

aquatique, vivace immergée persistant

12 Cerisier à grappes

Prunus padus

arbre fruitier H : 8m

L : 4m

caduc

13 Chèvrefeuille des bois

Lonicera periclymenum

liane, vivace H : 4 m

L : 2 m

persistant

14 Cornouiller sanguin

Cornus sanguinea

arbrisseau H : 3 m

L : 2.5 m

caduc

15 Eglantier

Rosa canina

buisson épineux H : 3 m

L : 3 m

semi-persistant à 

caduc

16 Epine vinette

Berberis vulgaris

arbrisseau épineux H : 3 m

L : 1,5 m

persistant à caduc

17 Genévrier commun

Juniperus communis

arbrisseau épineux,

conifère

H : 4 m

L : 60 cm

persistant

18 Géranium sanguin

Geranium sanguineum

vivace H : 20 cm

L : 40 cm

semi-persistant

19 Houblon

Humulus lupulus

liane, vivace H : 10 m

L : 2 m

caduc

20 Houx commun

Ilex aquifolium

arbrisseau épineaux H : 10 m

L : 4 m

persistant

21 Hysope officinale

Hyssopus officinalis

sous-arbrisseau H : 1 m

L : 60 cm

semi-persistant

22 Jasmin officinal

Jasminum officinale

arbuste sarmenteux H : 6 m

L : 3 m

caduc à semi-

persistant

23 Lavande vraie

Landula angustifolia

sous-arbrisseau H : 60 cm

L : 40 cm

Persistant

24 Lierre grimpant

Hedera helix

liane arbustive H : 10 m

L : 5 m

persistant

25 Menthe aquatique

Mentha aquatica

vivace, plante basse de 

bord de mare

H : 45 cm

L : très traçante

semi-persistant

26 Millepertuis

Hypericum perforatum

vivace H : 1 m

L : 15 cm

caduc



27 Myosotis des bois

Myosotis sylvatica

bisannuelle H : 25 cm

L : 15 cm

caduc

28 Néflier commun

Mespilus germanica

arbre fruitier H : 6 m

L : 4 m

caduc

29 Nenuphar jaune

Nuphar lutea

aquatique vivace H : 15 cm

L : 1 m

caduc

30 Origan commun

Origanum vulgare

vivace H : 60 cm

L : 60 cm

caduc

31 Petite pervenche

Vinca minor

vivace H : 15 cm

L : 1 m

persistant

32 Potentille arbustive

Potentilla fruticosa

arbrisseau H : 1 m

L : 60 cm

caduc

33 Prunellier

Prunus spinosa

arbrisseau épineux H : 5 m

L : 4 m

caduc

34 Reine des prés

Filpendula ulmaria

vivace H : 1.5 m

L : 60 cm

caduc

35 Romarin

Rosmarinus officinalis

arbrisseau H : 1.5 m

L : 1,5 m

persistant

36 Sorbier des oiseleurs

Sorbus aucuparia

arbre H : 10 m

L : 7 m

caduc

37 Sureau noir

Sambucus nigra

arbuste H : 6 m

L : 6 m

caduc

38 Thym

Thymus vulgaris

sous-arbrisseau H : 30 cm

L : 30 cm

persistant

39 Tournesol

Helianthus annuus

annuelle H : 3 m

L : 50 cm

caduc

40 Troène commun

Ligustrum vulgare

arbuste H : 5 m

L : 3 m

persistant à semi-

persistant



Couleur Période Exposition Densité de 

plantationfleurs jaunes juillet/septembre soleil et mi-ombre 1 pied/m2

fleurs blanches avril/juillet mi-ombre et ombre 6 à 9 pieds/m2

fleurs bleues août/octobre soleil et mi-ombre 5 pieds/m2

fleurs blanches

fruits rouges

avril/mai

septembre/novembre

soleil et mi-ombre 1 pied /80cm

fleurs lilas avril/juin soleil et mi-ombre 1 pied /30cm

fleurs (chatons) jaune-vert fruits 

(samares) brunâtres

avril/mai novembre/mars soleil et mi-ombre arbre!

fleurs bleues

fruits (akènes) noirs

mars/octobre juin/septembre soleil 1 pied / 30cm

fleurs verdâtres

fruits noirs

mai/juin octobre/novembre mi-ombre et ombre 1 pied/1,5m

fleurs bleues mai/septembre soleil, mi-ombre et 

ombre

5 pieds/m2

fleurs rose-mauve

fruits bruns

juin/septembre

tout l'hiver

soleil et mi-ombre 5 pieds /m2

mini-fleurs dorées juin/septembre soleil 5 à 10 pieds/m2

fleurs blanches

fruits noirs

avril/juin

juillet/août

soleil, mi-ombre et 

ombre

1 pied/4m2

fleurs blanches et jaunes

fruits rouges

juin/septembre

dès septembre

mi-ombre 2 pieds/m2

fleurs blanches

fruits noirs

mai/juillet

septembre/octobre

soleil et mi-ombre 1 pied/m2

fleurs blanc-rose

fruits rouges (cynorhodons)

mai/juin

octobre/janvier

soleil et mi-ombre 1 pied/m2

fleurs jaunes

fruits rouges

mars/juin

septembre/décembre

soleil et mi-ombre 1 pied/m2

fleurs jaunâtres

fruits (galbules) bleu-noir

avril/mai

novembre/janvier

soleil et mi-ombre 1 pied/m2

fleurs roses

fruits brunâtres

juillet/août

jusqu'à l'entrée de l'hiver

soleil et mi-ombre 5 pieds/m2

fleurs verdâtres juin/septembre soleil et mi-ombre 1 pied/m2

fleurs blanches

fruits rouges

mai/juin

septembre à mars

soleil, mi-ombre et 

ombre

1pied/m2

fleurs bleues juillet/septembre soleil 1 pied/60cm

fleurs blanches juin/septembre soleil et mi-ombre 1 pied/120cm

fleurs mauves Mai - août Soleil 1 pied/30cm

fleurs jaunes

fruits noirs

août/novembre

tout l'hiver

soleil, mi-ombre et 

ombre

1 à 3 pieds/m2

fleurs bleu-mauve juillet/septembre soleil et mi-ombre 1 à 4 pieds/m2

fleurs jaunes

fruits (capsules sèches)

mai/juillet

tout l'automne

soleil et mi-ombre 5 à 7 pieds/m2



fleurs bleues mai/juin soleil et mi-ombre 10 à 15 pieds/m2

fleurs blanc-rose

fruits bruns

mai/juin

octobre/décembre

soleil et mi-ombre 1 pied/m2

Fleurs jaunes juin/juillet soleil 1 pied/m2

fleurs roses mai/octobre soleil 1 pied/30cm

fleurs bleues mai/septembre mi-ombre et ombre 4 à 6 pieds/m2

fleurs jaunes avril/septembre soleil et mi-ombre 1 pied/70cm

fleurs blanches

fruits bleu foncé

mars/avril

novembre/décembre

soleil 1 pied/m2

fleurs blanc crème

fruits (akènes spiralés)

juin/août

août/ décembre

soleil et mi-ombre 3 à 6 pieds/m2

fleurs bleu-violet mai/juin soleil 1 pied/m2

fleurs blanches

fruits rouge-orangé

mai/juillet

octobre/novembre

soleil et mi-ombre 1 pied/m2

fleurs blanches

fruits noirs

mai/juin

juillet/août

soleil et mi-ombre 1 pied/80 cm

fleurs mauves mai/juillet soleil 4 pieds/m2

fleurs jaune-orange

fruits (akènes)

juillet-octobre

septembre/décembre

soleil 4 pieds/m2

fleurs blanches

fruits bleu-noir

juin/juillet

à partir d'octobre

soleil et mi-ombre 1 pied/70 cm


